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Velkommen til Furesoe
Kulturskoles Kulturpakker

Kulturpakkerne er Furese Kulturskoles nye tilbud til daginstitutioner og
skoler i Fureses Kommune. Med start i ss&esonen 2025-26 vil Kulturskolen
fremover tilbyde en raekke aktiviteter indenfor musik, billedkunst,
drama og litteratur gennem Kulturpakker.

En kulturpakke er et tilbud, hvor en bernegruppe meder en
professionel kunstner i en faelles kreativ aktivitet indenfor kunstnerens
fagomrade. Tilbuddene er et kreativt veaerktej, der kan supplere
aktiviteterne i daginstitutionerne og inspirere til nye vinkler i
undervisningen pa skolerne indenfor alle fag. Kunst er legende og har
en fantastisk evne til at rykke ved vores forestillinger, kaste os ud i
noget nyt og fa os til at opdage nye sider af os selv og om verden
omkring os. For bern og unge giver det plads til at veere nysgerrige,
bega fejl og excellere pa egne preemisser. De opdager hvad de selv kan
og hvad de kan gere i feellesskaber.

Det er udgangspunktet, vi har taget i kulturpakkerne, som er udviklet i
samarbejde med kunstnere og kulturformidlere i dialog med
daginstitutioner og skoler. Aktiviteterne kan bookes af lzerere og
paedagoger, sa det bedst muligt passer til bernegruppen, padagogiske
leereplaner eller faelles mal for folkeskolen.

Tilmelding til Kulturpakkerne foregar fra 20. juni —17. august 2025.
Laes mere om tilbuddene og hvordan | tilmelder jer pa de felgende
sider, eller ga ind pa furesoekulturskole.dk.

De bedste hilsner,
Furese Kulturskole




Kulturpakker 2025-26 - oversigt

DAGTILBUD

Alder  Titel Kunstform Pris Sted Side
2-63r  Saet skub i musikken Musik og sang 1000 kr. P& musikskolen og i egen institution 6
3-6ar  Jungledans Musik og beveaegelse 600 kr.  Egen daginstitution 7
2-6ar  Vildt maleri Billedkunst 8oo kr.  Billedskolelokalet i Farum Kulturhus 8
4-6ar  Vibygger mini-huler Billedkunst, 8oo kr.  Egen daginstitution 9
arkitektur
4-63ar  Leg med kunst i Skulpturparken Billedkunst, Gratis | skulpturparken og egen 10
arkitektur daginstitution
4-6ar  Voks skoV - sanseligt Teater 600 kr. | Hareskoven 11
naturteater
4-6ar  Voks skoV, den fortzllende Billedkunst Teater + Hareskov Skole 12
svamperute — kreativt veerksted workshop:
1000 kr.
SKOLER
Klassetrin Titel Kunstform Pris Sted Side
0.-3. Jungledans Musik og bevaegelse 600 kr.  P3 skolen 14
klasse
1.-4. Matisse! Farver! Farver! Farver! Billedkunst 8oo kr.  Billedskolelokalet i Farum Kulturhus 15
klasse Jazz, sydens vibrante farver og
store papirklip
2.-3. Mad strygerfamilien Musik 1000 kr. P& musikskolen i Farum eller 16
klasse Verlgse
4.-5. Big Band for en dag Musik 600 kr.  Pa musikskolen i Farum eller 17
klasse Verlgse
4.-5. Fotoforleb Fotografi 8oo kr.  Paskolen 18
klasse
4.-6. Traed Frem Teater 600 kr. Pa skolen eller i Galaksen 19
klasse
7.-9. Forumteater: Fra ord til Teater 600 kr.  Paskolen elleri Galaksen 20
klasse handling!
7.-9. "1,2,3: Spil!" Teater 600 kr.  Pa skolen elleri Galaksen 21
klasse
7.-9. Rundvisning i Ungekulturhuset, Demokrati og Gratis Ungekulturhuset 22

klasse

UKH

faellesskab



Tilmelding

ANSOGNINGSPERIODE

Du kan tilmelde din bernegruppe/klasse én eller
flere kulturpakker fra 20. juni til 17. august 2025.
Herefter behandles ansegningerne. Du vil fa svar
pa hvilke kulturpakker, du har faet, i uge 35.

Fra den 1. september dbnes der for restpladser,
der tildeles efter forst til melle-princippet.

Tilmeldingen er bindende, dvs. hvis du far tildelt
den/de kulturpakker, du har ensket, er
tilmeldingen bindende.

Efter du har modtaget en bekrzftelse pa den/de
tildelte kulturpakker, kontakter kunstneren for
kulturpakken dig, sa | sammen kan aftale, hvilken
dato kulturpakken skal afholdes.

Kulturpakkerne bliver tildelt, sa der tages hensyn
til, at alle daginstitutioner og skoler, der har
onsket kulturpakker, bliver tilgodeset med et vist
antal.

Betalingen opkraeves halvarligt i december og
juni.

TILMELDING

Tilmelding foregar via:
furesoekulturskole.dk/kulturpakker

KONTAKT

Sofie Franck Olesen
Bernekulturkonsulent
Stiager 2, 3500 Vaerlase
TIf. 72163956
kulturskolen@furesoe.dk



mailto:kulturskolen@furesoe.dk

DAGTILBUD




Saat skub I musikken -s3n

Savner | inspiration og redskaber til at synge mere med
bernene i jeres daginstitution? | denne kulturpakke
inviteres jeres paedagoger til at lzere enkle akkorder pa
ukulele, hvorefter vi sammen spiller og synger med
jeres barnegruppe. Udover inspiration til at seette gang i
sang og musik i daginstitutionen, far | ogsa en ukulele
med hjem, sa | kan fortsaette med det, | har |zert.

Praktisk
Forlebet er todelt:

1. Ukulele og sangworkshop for paedagoger: |
forste del far det paedagogiske personale
undervisning i elementaert spil pa ukulele, sa |
bliver klaedt pa til at spille til nemme
bernesange. Vi lzrer to til fire sange med enkle
greb til. Som en del af forlgbet modtager jeres
daginstitution en ukulele, som | beholder til
fremtidige musikudfoldelser. Vi arbejder ogsa
med jeres egen sangglaede, sa | kan rette fokus
mod bernene bedst muligt.
| kan deltage op til fire paedagoger il
undervisningen, der varer to gange 45 minutter
med en uges mellemrum.

2. Musikalsk legestue med barnegruppe: | anden
del synger og spiller vi sangene sammen med
en udvalgt bernegruppe. Lizanne deltager i
legestuen. Legestuen finder sted to gange d 45
minutter med en uges mellemrum.

Formal
Sang og sangaktiviteter styrker:
e Evnetil og glede ved at synge sammen med

andre.

e Regulering af sma berns kortisolniveau og
arousal.

e Barnsidentitetsudvikling og felelse af at here
til.

e Sprogindlzering og social inklusion for bgrn med
andet modersmal end dansk.

Forberedelse
Kraever ikke forberedelse.

Om underviseren
Lizanne Brens. Musikunderviser v. Furesa Kulturskole i
forskole- og grundskolehold samt ukulele.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Alder: 2-6 ar (gruppen skal veere alderssvarende)
Antal: Max 15 bern til legestuen. Max 4 paedagoger til
undervisning.

Hvor: Farste del pa musikskolen i Farum eller Varlgse.
Andel del i eget dagtilbud

Varighed: | alt 4 x 45 minutter fordelt over 4 uger.
Pris: 1000 kr.

Kulturpakken bidrager til disse lsereplanstemaer:

Alsidig personlig udvikling
e Alle bern udfolder, udforsker og erfarer sig selv
og hinanden pa kendte og nye mader og udvikler
gapamod og kompetencer til at deltage i
feellesskaber.

Kommunikation og sprog
e Alle bern udvikler sprog, der bidrager til at
bernene kan forsta sig selv, hinanden og deres
omverden.

Kultur, aestetik og faellesskab
e  Alle barn far mange forskellige kulturelle
oplevelser, bade som tilskuere og aktive
deltagere, som stimulerer bernenes engagement,
fantasi, kreativitet og nysgerrighed. Bgrnene far
erfaringer med at anvende forskellige materialer,
redskaber og medier.



Jungledans ;sn

Jungledans er fri dans til trommemusik. Det er
forteellende dans med store bevagelser, gerne i bare
taeer. Det er puls, sang og leg. | denne kulturpakke finder
vi pd historien, mens vi danser. Maske vi finder pa at vaere
fantasidyr undervejs?

Al bevaegelse er dans, der er ikke rigtigt og forkert — vi
tager alt det med, der kommer igennem de tre rytmer, vi
danser til. Vi herer jungletrommen hgjere og hgjere, indtil
vi maerker vores egen tromme, den der bor i kroppen. Nar
vi ligger ned og lytter, dunker den heijt. Vi afslutter roligt
med taepper.

Formal

e Barnene bliver stimuleret i rytme, balance,
smidighed, fleksibilitet og fantasi.

e Viarbejder med arousal og kommer igennem
high og slutter pa low.

e Koordinationen og stemmen tages i brug og vi
leger med lyde.

e Den positive bivirkning er forbraending, iltet blod,
ny energi og afleb for de vildeste barn i junglen.

e Igennem en legende tilgang er visammen om det
feelles tredje.

Forberedelse

Kulturpakken foregar i daginstitutionen i et rum med
plads til bevaegelse, som er ryddet for borde og stole.
Bernene skal have tej pa, som de kan bevage sigiog
gerne have bare taeer.

Det kan | gare inden workshoppen
e Dans til trommemusik og fa pulsen op.
e Tal omdyr: vilde dyr, husdyr, dyr pa land, dyri
vand og dyr i luften.
e Lyttiltrommemusik og mal, mens | ger det - eller
til stammedans, som | finder her: LegeAgent —
album af Yasmin LegeAgent — Apple Music

Det kan | gare efter workshoppen

e Tegn eller mal de dyr vi forvandlede os til -
maske kan de formes i ler?

e Bruglegepladsen som en jungle — husk at alt kan
trommes pa. Iseer hvis man tager musik med
derud.

e Nardet har veeret vildt, er det godt at lzegge sig
pa et taeppe og lytte til trommen indeni.

Om underviseren
Yasmin Elvira Steenholdt er sanger, musiker,
musikpadagog. www.yasminelvira.dk

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Alder: 3-6 ar (ma gerne vare blandet i alder)
Antal: 8-12 barn + voksne

Hvor: | egen daginstitution

Varighed: 40 min.

Pris: 600 kr.

Kulturpakken bidrager til disse laereplanstemaer:

Krop, sanser og bevaegelse
e  Alle bern oplever krops- og bevaegelsesglaede
badeiro og i aktivitet, sa barnene bliver
fortrolige med deres krop, herunder kropslige
fornemmelser, kroppens funktioner, sanser og
forskellige former for bevaegelse.

Kultur, aestetik og feellesskab

e  Alle bern far mange forskellige kulturelle
oplevelser, bade som tilskuere og aktive
deltagere, som stimulerer barnenes
engagement, fantasi, kreativitet og
nysgerrighed. Bernene far erfaringer med at
anvende forskellige materialer, redskaber og
medier.


https://music.apple.com/dk/album/legeagent/1820622973?l=da
https://music.apple.com/dk/album/legeagent/1820622973?l=da

Vildt maleri @-s:n

Et stort leerred pa gulvet udger rammerne for denne
kulturpakke. Bernene udtrykker sig sanseligt og
dynamisk med hele kroppen i malerforlgbet Vildt maleri.
Leering med kroppen farst. Barnene fejer, smakker og
triller malingen pa med skuresvampe, cykeldaek,
opvaskebearster og tennisbolde til lyden af havet,
afrikanske trommer og jazz. Resultatet er et stort fzelles
fantastisk abstrakt-ekspressivt maleri.

Formal

e Atgive plads til vildskab, det uforudsigelige i det
a@stetiske og arbejdet med det abstrakt-
ekspressive kollektive veaerk fremfor det figurative
individuelle maleri.

e Atgive de barn, der kan have sveert ved at sidde
stille ved bordet og male, bedre rum for at
udtrykke sig kreativt.

e Atudforske andre maler-redskaber end pensler
og opleve, at der findes ukonventionelle mader at
male pa.

Forberedelse

Husk malertej til hele kroppen. Bade barn og voksne skal
have malertgj pa. Medbring handklaeder og klude til
vask.

Det kan | gare efter workshoppen
e Kunstnere til videre lzering i institutionen:
Jackson Pollock, Willem de Kooning, Jean Michel
Basquiat, Asger Jorn.

Om underviseren

Henriette Brun er tegner, formidler og selvstaendig
barnekulturakter siden 1993. Hun er uddannet fra
Kunsthandvaerkerskolen, Gerrit Rietveld Academie i
Amsterdam, Kunstakademiet i Hamburg og har en PD i
billedkunst og kursus i Modernitet og samtidskunst fra
AU. Forfatter til bogen WORFOR! Forunderlige
forteellinger i et legende naturvidenskabeligt univers,
udkommet pa Dafolo.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Alder: 2-6 ar (gruppen skal veere alderssvarende)
Antal: 12 barn + voksne

Hvor: Billedskolelokalet i Farum Kulturhus
Varighed: 1 time

Pris: 800 kr.

Kulturpakken bidrager til disse laereplanstemaer:

Alsidig personlig udvikling
e  Boarnene udfolder, udforsker og erfarer sig selv
og hinanden pa bade kendte og ukendte mader
og far tillid til egne potentialer.
e  Bornene oplever samspil og tilknytning til det
padagogiske personale.

Krop, sanser og bevaegelse
e  Alle barn oplever krops- og bevagelsesglaede
badeiro og i aktivitet, sa barnene bliver
fortrolige med deres krop, herunder kropslige
fornemmelser, kroppens funktioner, sanser og
forskellige former for bevaegelse.

Kultur, aestetik og feellesskab

e  Alle barn far mange forskellige kulturelle
oplevelser, bade som tilskuere og aktive
deltagere, som stimulerer bernenes
engagement, fantasi, kreativitet og
nysgerrighed.

e  Bornene far erfaringer med at anvende
forskellige materialer, redskaber og medier.

Social udvikling
e Borneneindgari et socialt feellesskab, hvor de
sammen skaber et faelles vaerk.



Vi bygger mini-huler -6z

Hvad er arkitektur? Hvordan skaber man rum? Og kan
en hule ogsa vaere arkitektur?

| denne kulturpakke bliver I introduceret til alverdens
huler. Barnene bygger sma modeller af huler i alle
mulige model- og genbrugsmaterialer sammen med
en af arkitekterne Julie Dufour eller Charlotte
Carstensen fra tegnestuen All About A, som kommer
pa beseg i institutionen.

Formal
e Atbernene farindblik i arkitekturens univers.
e Atbernene far kendskab til forskellige
materialer, former, funktioner og
sterrelsesforhold.
e Atstyrke bernenes finmotorik, rumlige
opfattelse og evne til at saette form pa en ide.

Forlebet kan ogsa inspirere personalet til at fortsaette
med at inddrage temaet arkitektur i hverdagen.

Forberedelse

Bernene ma gerne medbringe en lille legetejsfigur (3-5
cm hgj), som kan bo i hulerne, de bygger i
workshoppen. Arkitekten medbringer ogsa
"lanefigurer”.

Det kan | gere inden workshoppen
e Syngogleg “Bjernen sover” og tal om hvilke
andre nordiske dyr, som bor i huler som fx
raeven og muldvarpen. Find evt. barnebager
om temaet.
Det kan | gore efter workshoppen
e Afhold en "huledag”, hvor alle medbringer et
taeppe til at bygge huler med. Byg fx huler ved
hjeelp af snor og tejklemmer.

Om underviserne

Julie Dufour og Charlotte Carstensen er begge
arkitekter og formidlere og underviser i billedkunst ved
Furese Kulturskole. Se mere pa Allabouta.dk

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Alder: 4-6 ar

Antal: 12 bern + voksne
Hvor: | egen daginstitution
Varighed: 2 timer

Pris: 800 kr.

Kulturpakken bidrager til disse laereplanstemaer:

Kommunikation og sprog
e  Barnene opnar erfaringer med at kommunikere
og sprogliggere tanker, som de kan anvende i
sociale faellesskaber.

Kultur, aestetik og feellesskab
e  Alle bern far mange forskellige kulturelle
oplevelser, bade som tilskuere og aktive
deltagere, som stimulerer barnenes engagement,
fantasi, kreativitet og nysgerrighed.
e  Boarnene far erfaringer med at anvende forskellige
materialer, redskaber og medier.



Leg med kunst i Skulpturparken .63

Et kunstnerisk legekit for barn udviklet af kunstnerne
Julie Dufour og Charlotte Carstensen fra All About

A. Kittet bestar af en kurv fyldt med materialer og
beskrivelser til seks sanselige og skabende aktiviteter: tre
til brug i Skulpturparken og tre, der efterfelgende kan
udfoldes i dagtilbuddets egne rammer.

Vianbefaler, at man ferst beseger Skulpturparken og
laver de tre tilharende aktiviteter dér, hvorefter man kan
bruge besaget som inspiration til de efterfglgende tre
aktiviteter hjemme i dagtilbuddet.

Alle aktiviteterne er beskrevet, sa de er lette at ga til og
kan tilpasses jeres hverdag og rytme. Kittet er taenkt som
en inspiration, ikke nedvendigvis som en opskrift. Der er
plads til at lege videre, opfinde nyt og lade bgrnenes
nysgerrighed satte retningen. Materialerne og idéerne
kan bruges frit og formes efter behov.

Praktisk

Kittet kan bookes i en leengere periode, hvis man vil preve
det flere gange og/eller for flere barnegrupper. Nar jeres
booking er blevet bekraeftet, far | kurven med materialer
og aktivitetsbeskrivelser ud til jeres daginstitution og kan
derefter selv bestemme, hvornar | vil besgge
skulpturparken, og hvornar | vil lave aktiviteterne
hjemme i institutionen indenfor perioden, hvor | har
kurven.

Obs. materialerne ma bruges som | vil, men skal finde vej
ned i kurven igen i samme stand, s3 kittet kan bruges af
andre daginstitutioner efterfelgende.

Formal
e Atbernene far stimuleret sanserne i interaktion
med skulpturerne.
e Atstyrke bgrnenes finmotorik, rumlige
opfattelse og evne til at satte form og fortalling
paenide.

Forberedelse

Laes beskrivelserne af aktiviteterne grundigt inden | tager
i skulpturparken, samtinden | laver aktiviteterne i eget
dagtilbud. Medbring den gule pose, hvor der star ‘Pa tur’,
nar I skal i skulpturparken.

Om underviserne

Der eringen underviser i denne kulturpakke. Kittet er
udviklet af Charlotte Carstensen og Julie Dufour fra All
About A.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Alder: 4-6 ar

Antal: | bestemmer selv, vi anbefaler max. 12 bgrn

Hvor: Farste del i Skulpturparken, anden del i egen
daginstitution.

Varighed: Flere dage. 1 timei alt i Skulpturparken. 1 time
i egen daginstitution ad flere omgange

Pris: Gratis

Kulturpakken bidrager til disse laereplanstemaer:

Krop og sanser
e  Alle bern oplever krops- og bevaegelsesglaede
badeiro og i aktivitet, sa barnene bliver fortrolige
med deres krop, herunder kropslige
fornemmelser, kroppens funktioner, sanser og
forskellige former for bevaegelse.

Natur, udeliv, bevaegelse
e  Boarnene far konkrete erfaringer med naturen,
som udvikler deres nysgerrighed og som giver
bernene mulighed for at opleve menneskets
forbundethed med naturen.

Kultur, aestetik og feellesskab
e  Alle bern far mange forskellige kulturelle
oplevelser, bade som tilskuere og aktive
deltagere, som stimulerer bernenes engagement,
fantasi, kreativitet og nysgerrighed.
e  Barnene far erfaringer med at anvende forskellige
materialer, redskaber og medier.

10



Voks skoV- sanseligt naturteater (,-ssn

Egetrae, Egernven og Traeforteelleren inviterer
bernehavens bern og voksne til en sanselig rejse gennem
skoven.

[ forestillingen Voks skoV oplever bernene skoven med
alle deres sanser pa en lille naturvandring. Sammen med
det talende trae begiver vi os ind i skoven for at finde det
ldste oldemortrae. Vi mgder Egernven og
Traefortzlleren, ser dukkespil og bliver til svajende traeer i
vinden og snoede rgdder under jorden. Ved at falge
svampestien finder vi vejen tilbage.

OBS. Kombiner Voks skoV forestillingen med Voks skoV
kreativt vaerksted for den fulde oplevelse. Prisen for
teater og vaerksted er i alt 2000 kr. Laes mere om
vaerkstedet pad naste side.

Formal

e Atlade bagrnene opleve skoven intuitivt og i et
roligt tempo.

e Atgive barnene sanselig viden om naturen og
forankre denne kropsligt ved at fordybe sig.

e Atudfordre sanserne og udvide oplevelsen af
plantearternes indbyrdes liv.

e Udvide kendskabet til den naere natur i
bernehaven.

Forberedelse
Kraever ikke forberedelse.
Medbring madpakke, snacks og tej efter arstiden.

Om underviseren

Seidlers SENSORIUM szetter pa underfundig vis fokus pa
at sanse naturen gennem kunsten, med en legende
tilgang til biologiske processer. De skaber
publikumsinddragende vandringsforestillinger i naturen.
Kunstnergruppen bestar af billedkunstnere,
scenekunstnere, dukkespiller, dansere samt kultur- og
naturvejledere.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Alder: 4-6 ar

Antal: 12 bern + voksne

Hvor: Hareskoven. Vi medes ved Hareskov St.
Hvornar: Uge 43, formiddage tirsdag-fredag

Varighed: 40-50 minutter. Det er let at vaere med, for vi
bevaeger os naesten hele tiden

Pris: 600 kr. (for teater)

Kulturpakken bidrager til disse lzereplanstemaer:

Krop, sanser og bevaegelse
e Alle bern udforsker og eksperimenterer med
forskellige mader at bruge kroppen og sanserne

pa.

Natur, udeliv og science
e  Alle barn far konkrete erfaringer med naturen,
som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at
udforske naturen, opleve menneskets
forbundethed med naturen og give barnene en
begyndende forstaelse for betydningen af en
baeredygtig udvikling.

Kultur, aestetik og faellesskab
e Alle bern far mange forskellige kulturelle
oplevelser, bade som tilskuere og aktive
deltagere, som stimulerer bernenes engagement,
fantasi, kreativitet og nysgerrighed.

11



Voks skoV- den fortellende svamperute ¢-s:n

Kunstnerne fra Seidlers Sensorium inviterer barnehavens
bern og voksne til et kreativt vaerksted, hvor de kan
skabe deres egen sanselige fortaelling i skovens rum.
Fortzellingen baseres pa barnenes oplevelser fra
forestillingen Voks skoV.

| veerkstedet Den forteellende svamperute maler barnene
deres egne svampe og indtaler sma lydforteellinger. Hver
svamp far sin egen historie, og alle svampe samles til én
lang svamperute gennem skovomradet.

Sammen skaber vi en fzlles fortalling, der kan opleves
med bade gjne og erer —ude i naturen.

Praktisk

For at kunne deltage i det kreative vaerksted, skal I have
oplevet forestillingen Voks Skov. Forestillingen ligger i
uge 43, det kreative veerksted foregar i uge 45.

Det kreative vaerksted afsluttes med en faelles fernisering
fredag 7. november kl. 15-16, hvor barnene sammen med
de deltagende paedagoger og kunstnerne viser
foraeldrene svamperuten. Bernene far efterfelgende
deres svamp med hjem.

Formal

e Atgive bernene mulighed for med egne hander
at bearbejde deres oplevelser af
teaterforestillingen til et kreativt produkt.

e Atlade barnene indgd som aktive medskabere i
en falles, sestetisk fortalling.

e Atgive bernene sanselig viden om naturen og
forankre denne kropsligt ved at fordybe sig.

e Udvide kendskabet til den naere natur i
barnehaven.

Forberedelse
Kraever at man har set forestillingen Voks skoV.
Medbring madpakke, snacks og tej efter arstiden.

Om underviseren

Seidlers SENSORIUM szetter pa underfundig vis fokus pa
at sanse naturen gennem kunsten, med en legende
tilgang til biologiske processer. De skaber
publikumsinddragende vandringsforestillinger i naturen.
Kunstnergruppen bestar af billedkunstnere,
scenekunstnere, dukkespiller, dansere samt kultur- og
naturvejledere.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Alder: 4-6 ar

Antal: 12 bgrn + voksne

Hvor: Stedet oplyses senere
Hvornar: Uge 45

Varighed: 2 timer

Pris: 1000 kr. (for teater og vaerksted)

Kulturpakken bidrager til disse lzereplanstemaer:

Krop, sanser og bevaegelse
e Alle bern udforsker og eksperimenterer med
forskellige mader at bruge kroppen og sanserne
pa.

Natur, udeliv og science
e  Alle bern far konkrete erfaringer med naturen,
som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at
udforske naturen, opleve menneskets
forbundethed med naturen og give barnene en
begyndende forstdelse for betydningen af en
baeredygtig udvikling.

Kultur, aestetik og faellesskab
e  Alle barn far mange forskellige kulturelle
oplevelser, bade som tilskuere og aktive
deltagere, som stimulerer bernenes engagement,
fantasi, kreativitet og nysgerrighed.
e  Bgrnene opnar erfaringer med at anvende
forskellige materialer, redskaber og medier.

Social udvikling

e  Bgrneneindgari et socialt faellesskab, hvor de
sammen skaber et faelles vaerk
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JU“gIEda NS (0.-3. klasse)

Jungledans er fri dans til trommemusik. Det er
fortaellende dans med store bevaegelser, gerne i bare
taeer. Det er puls, sang og leg.

| denne kulturpakke finder vi pa historien, mens vi
danser. Maske vi finder pa at vaere fantasidyr
undervejs?

Al bevaegelse er dans, der er ikke rigtigt og forkert. Vi
tager alt det med, der kommer igennem de tre rytmer,
vi danser til. Vi herer jungletrommen hgjere og hgjere,
indtil vi maerker vores egen tromme, den der bor i
kroppen. Nar vi ligger ned og lytter, dunker den hagijt. Vi
afslutter roligt med teepper.

Formal

e Barnene bliver stimuleret i rytme, balance,

smidighed, fleksibilitet og fantasi.

e Viarbejder med arousal og kommer igennem

high og slutter pa low.

e Koordinationen og stemmen tages i brug og vi

leger med lyde.

e Den positive bivirkning er forbraending, iltet
blod, ny energi og afleb for de vildeste barn i
junglen.

Igennem en legende tilgang er visammen om
det flles tredje.

Forberedelse

Kulturpakken foregar pa skolen i et rum med plads til
bevagelse, som er ryddet for borde og stole. Barnene
skal have tgj p3, som de kan bevage sig i og gerne have
bare taeer.

Det kan | gare inden workshoppen
e Dans til trommemusik og fa pulsen op.
e Tal omdyr: vilde dyr, husdyr, dyr pa land, dyri
vand og dyr i luften.
e Lyttiltrommemusik og mal, mens | ger det - eller
til stammedans, som | finder her: LegeAgent —
album af Yasmin LegeAgent — Apple Music

Det kan | gare efter workshoppen

e Tegn eller mal de dyr vi forvandlede os til -
maske kan de formes i ler?

e Brugskolegdrden som en jungle — husk at alt
kan trommes pa. Isaer hvis man tager musik
med derud.

e Nardet har varet vildt, er det godt at lzegge sig
pa et taeppe og lytte til trommen indeni.

Om underviseren
Yasmin Elvira Steenholdt, sanger, musiker og
musikpadagog. www.yasminelvira.dk

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Klassetrin: o.-3. klasse
Antal: En klasse + |zerere
Hvor: Pa skolen
Varighed: 40 minutter
Pris: 600 kr.

Kulturpakken bidrager til disse kompetencemal:

Bernehaveklasse (kreative og musiske udtryksformer, krop
og bevagelse):
e  Eleven kan udtrykke sig i billeder, musik og drama.
e  Eleven kan foretage valg, der styrker og udvikler
kroppen.

Dansk (fortolkning, kommunikation)
e  Eleven kan lege med sprog, billeder og fortzelling,
og felge forlgbet i en fortelling.
e  Eleven kan improvisere med kropssprog og
stemme, samt deltage i rollelege.

Idreet (alsidig idraetsudevelse)
e  Eleven kan deltage aktivt i basale, alsidige
bevaegelserileg.

Musik (musikudevelse, musikalsk skaben, musikforstaelse)
e  Eleven kan deltage opmaerksomt i sang, spil og
bevaegelse.
e  Eleven kan deltage eksperimenterende i
musikalske aktiviteter.
e  Eleven kan lytte til og udtrykke sig om musik.
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Matisse! Farver! Jazz, sydens vibrante farver

og stor papirklip .. iasse)

Pa med malerkittelen, tag malerrullen i handen, grib
saksen og tag med pa en rejse sydpa til det varme direkte
lys og en levende malerifortzelling. Eleverne flyttes i tid og
rum gennem en fortealling, hvor de hjalper Matisse med at
klippe og klistre et stort vaerk, mens han er indlagt pa
hospitalet (han startede sine store papirklip, da han I3

syqQ).

Matisse (1869-1954) laver sin fantastiske bog Jazz i 1947,
inspireret af jazzens improvisationer, farverige papirklip
ledsaget af kunstnerens skriftlige tanker. Med sine
papirklip, poetiske tekster og cirkustemaer markerer den
Matisses vejind i et nyt medium.

| denne Kulturpakke lytter eleverne med bind for gjnene og
tegner til jazzmusik og laver collager inspireret af Matisses
sene papirklip. Bgrnene slar terninger om farverne, hver
klasse sit eget farvesaet. Bliver det en beige, en skrig pink
eller en olivengren? Hver elev laver en collage, der hylder
farver, form og komposition.

Formal

e Eleven kan fremstille en collage med et tematisk
indhold.

e Eleven har viden om materialers anvendelses- og
udtryksmuligheder.

e Eleven farviden om iagttagelses- og
tegnemetoder.

e Eleven udvikler deres kundskaber om kunstneren
og tilegner sig faerdigheder og viden om kunst
inden for de plane billeder med fokus pa
farvelzere.

Det kan | gare inden og efter workshoppen

e Traene stregtegning og motiver med udvalgte dyr
og planter, gerne efter stilleben.

e Trane farvelzere efter f.eks Goethe og Johannes
Itten. Snakke om primaer-, sekundaer- og
tertizerfarver.

e Arbejde videre med collageformen ud fra aviser,
blade, reklamer, fotografier, fundne genstande.

e Kigge videre pd Matisses cut-outs, f.eks. The Snail,
1953, The Horse, the Rider, and the Clown, 1943-
1944, Oceania The Sky, Oceania The Sea.

e Andre kunstnere fra perioden: Paul Klee,
Kandinsky, Sonia Delaunay

Om underviseren

Henriette Brun er maler og kunstformidler. Er uddannet fra
Gerrit Rietveld Academie, Amsterdam, Kunstakademiet i
Hamburg, Kunsthdndvaerkerskolen i Kolding og haren PD i
billedkunst. Forfatter til laeringsbogen: WORFOR!
Forunderlige fortallinger i et legende naturvidenskabeligt
univers, udkommet pa Dafolo.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Klassetrin: 1.-4. klasse

Antal: En klasse + |zerere

Hvor: Billedskolelokalet i Farum Kulturhus
Varighed: 4 timer

Pris: 800 kr.

Kulturpakken bidrager til disse kompetencemal:

Dansk (fortolkning)
e  Eleven kan forholde sig til velkendte temaer
gennem samtale om aestetiske tekster.

Billedkunst (billedfremstilling, billedanalyse,
billedkommunikation)
e  Eleven kan udtrykke sig i plane, rumlige og
digitale billeder.
e Eleven kan samtale om egne og andres billeder.
e  Eleven kan kommunikere med billeder.

Historie (historiebrug)

e  Eleven kan fortzlle om, hvordan mennesker er
pavirket af og bruger historie
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Mead strygerfamilien (.. kiasse)

| denne kulturpakke meder | hele strygerfamilien
(violin, bratsch, cello og kontrabas). Eleverne lzerer om
strygeinstrumenternes forskellighed ved selv at fa
fingrene i musikken. | lebet af tre dage gar klassen fra
at veere absolutte nybegyndere til at blive forvandlet
til et fungerende strygeorkester.

Praktisk
Forlebet bestar af tre undervisningsgange fordelt pa
tre uger:

1. Vistarter forlebet med en introduktion til
strygeinstrumenternes historie. Denne del
foregar pa jeres egen skole.

2. Anden del starter med, at musiklzaererne
spiller en sang for eleverne pa
strygeinstrumenterne. Derefter deles
eleverne ifire grupper for hver af de fire
strygeinstrumenter, og bliver undervist i at
spille selv.

3. Itredje del samles det nye strygeorkester og
spiller sammen for farste gang.

Formal

e Atgive eleverne kendskab til
strygeinstrumenternes historie og opbygning,
samt leere hvordan lyd opstar pa
strygeinstrumenter (lyddannelse).

e Atgive eleverne mulighed for at afpreve og
fremme deres musikalske og instrumentale
kundskaber.

e Atudvikle elevernes fordybelse og
feellesskabsfalelse om musikken og med
orkestret som ramme for oplevelsen.

Forberedelse
Leereren opdeler pa forhdnd klassen i fire lige store
hold.

Om underviseren
Helene Jerg. Er underviser ved Furese Kulturskole i
cello og sammenspil for indskolingsbarn.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Klassetrin: 2.-3. klasse

Antal: En klasse + lerere

Hvor: P& musikskolen i Farum eller Vaerlgse

Varighed: 3 dage med en uges mellemrum. Dag 1 4 45
min. pa egen skole. Dag 2 og 3 & 9o min. pa musikskolen.
Pris: 1000 kr.

Kulturpakken bidrager til disse kompetencemal:

Musik (musikudavelse, musikalsk skaben,
musikforstaelse)
e  Eleven kan deltage opmaerksomt i spil.
e  Eleven kan deltage eksperimenterende i
musikalske aktiviteter.
e  Eleven kan lytte til og udtrykke sig om musik.
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Big Band for en dag (s «iasse)

| denne Kulturpakke mader eleverne de to forskellige
blaeserfamilier: trae- og messingblasere. Eleverne vil
blive inddelt i tre grupper, hvor de kommer til at spille
et af de felgende instrumenter:

e Saxofon: Saxofonen er et populaert og
melodisk instrument, der kan bruges i
bigbandet som en del af melodilinjen.

e Trompet: Trompeten er et andet vigtigt
melodisk instrument i bigbandet, der kan
bruges til at spille bdde melodier og akkorder.

e Traekbasun: Traekbasunen er et
basinstrument, der giver bigbandet en solid PRAKTISKE OPLYSNINGER
og kraftfuld lyd.

Klassetrin: 4.-5. klasse
Praktisk Antal: En klasse + |zerere

Forlgbet starter med en introduktion til instrumen- Hvor: P4 musikskolen i Farum eller Vzerlose
terne. Dernaest far eleverne mulighed for at afpreve VRIS £ 6 2l g iy
instrumentet for netop deres gruppe. Til sidst prever Pris: 6oo k.

grupperne at spille sammen —somi et Big Band

Kulturpakken bidrager til disse kompetencemal:
Formal
e Atgive eleverne kendskab til, hvordan lyd Musik (musikudevelse, musikalsk skaben,
opstar pa blaeserinstrumenter (lyddannelse). L) o
. . e  Eleven kan deltage opmaerksomt i spil.
e Atgive eleverne mulighed for at afpreve og

f d ikalsk . | e  Eleven kan deltage eksperimenterende i
remme deres musikalske og Instrumentale musikalske aktiviteter.

kundskaber. e Eleven kan lytte til og udtrykke sig om musik.

Forberedelse
Leereren opdeler pa forhand klassen i tre lige store

grupper.

Om underviseren
Jonas Scheffler Kristensen, underviser ved Furesg
Kulturskole i trompet, klaver og musical.
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FOtOfO rl (7)) b (4--5. klasse)

Bernene render rundt med et utrolig kraftfuldt veerktej i

lommerne. Lad os blive bedre til at bruge kameraet i
vores telefoner. Hvad skal der til for at tage et godt
billede? Og hvordan kan man egentlig forteelle historier
med billeder? Det handler ikke om udstyr — det bedste
kamera er altid det, man har med sig!

Under fotoforlebet skal vi arbejde med
billedkomposition, farvesammensaetning, perspektiver
og ikke mindst historieforteelling.

Praktisk
Forlebet laber over to dage med en uges mellemrum:

1: Den farste dag skal vi leere, hvordan man optimalt
bruger kameraet med udgangspunkt i teori om
fotografi. Der vises eksempler p3 vellykkede og mindre
vellykkede billeder. Vi snakker om, hvad der fungerer,
og hvad der ikke ger. Eleverne far lov at afpreve
teknikker gennem en lille fotoopgave pa dagen. Til slut
bliver eleverne introduceret til en fotoopgave med
udgangspunkt i et tema, der tager afseet i deres
hverdag. Temaet kan evt. aftales pa forhdnd med
lereren. Eleverne har nu den naeste uges tid til at lase
fotoopgaven.

2: Anden del af forlgbet foregar ugen efter. Her

praesenterer eleverne deres billeder fra fotoopgaven, og

vi underseger det med udgangspunkt i teorien, vi leerte
ugen forinden.

Formal

e Eleven farviden om fototeknikker indenfor
billedkomposition, farvesammensaetning,
perspektiver og historiefortalling.

e Eleven tilegner sig feerdigheder indenfor
fotografering.

e Eleven laerer at udtrykke sig kreativt ud fra
specifikke temaer og forteelle en historie
gennem fotografiet.

Forberedelse
Kraever ikke forberedelse.

Om underviseren
Fotograf, filmmager og underviser Mikkel Arnfred.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Klassetrin: 4.-5. klasse

Antal: En klasse + lzerere

Hvor: P3 skolen

Varighed: Dag 1: 4 timer // Dag 2: 2-3 timer
Pris: 800 kr.

Kulturpakken bidrager til disse kompetencemal:

Billedkunst (billedfremstilling, billedanalyse,
billedkommunikation)

e  Eleven kan eksperimentere med og udtrykke sig i
billeder med vaegt pa tematisering.

e  Eleven kan analysere og vurdere billeders
anvendelse inden for forskellige kultur- og
fagomrader.

e  Eleven kan kommunikere idéer og betydninger
visuelt.

Dansk (fremstilling, kommunikation)
e  Eleven kan udtrykke sig i billeder i velkendte
faglige og formelle situationer.
e  Eleven kan falge regler for kommunikation i
overskuelige formelle og sociale situationer.

Handvaerk og design (design)

e  Eleven kan arbejde med enkle designprocesser
knyttet til egen produktfremstilling.
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Trad fre m (4.-6. klasse)

Treed frem! skaber et legende og trygt rum, hvor
eleverne kan udforske deres egen stemme og krop i
feellesskabet og herigennem opleve, at man hverken
behaver at vaere perfekt eller vaere som alle andre.

Mange barn og unge i dag er opmarksomme pa deres
rolle i feellesskabet. | deres fors@g pa at passe ind kan de
fale sig usikre og bange for at skille sig ud. Denne
kulturpakke giver dem mulighed for at lege og udtrykke
sig i et trygt teaterunivers sammen med deres
klassekammerater. Gennem en raekke teaterlege, vil de
opleve, at det ikke er farligt at veere sig selv, og at
faellesskaber fungerer bedst, nar vi giver plads til
hinandens forskelligheder.

Praktisk
Forlgbet bestar af tre dele:
1. Opvarmning og intro til teaterleg:
Igennem opvarmningsgvelser og teaterlege far
vi sammen vaekket kroppen og skabt et trygt,
legende og anderledes arbejdsrum.

2. Teaterlege med feellesskabet i fokus:
Gennem sanselige, fysiske og morsomme
improvisationslege folder vi teateruniverset ud.

3. Opfelgning og refleksion:
Visamler vi op pa elevernes oplevelser og
saetter ord p3, hvordan de har oplevet at veere
sammen pa en alternativ made. Vi reflekterer
over, hvorvidt de kan oversaette nogle af de
erfaringer, de har gjort sig, til egen hverdag.

Formal

e Atgive bernene mulighed for at udforske deres
egen stemme, fysiske udtryk og samarbejde
med andre pa en tryg og legende made.

e Atstyrke elevernes mod til at skille sig ud og
turde udtrykke sig pa en anderledes made i et
faellesskab.

o Atstyrke klassefzllesskabet ved at give dem en
raekke sjove oplevelser sammen, som adskiller
sig fra den made, de normalt er sammen pa.

e Atvise, at forskelligheder ikke er farlige.

Forberedelse
Kraever ikke forberedelse.

Om underviseren

Mikkel Gallge, dramalarer ved Furesg Kulturskole. Han
eri2025-26 instrukter pd ungemusicalen i Galaksen og
har selv tidligere optradt i musicalen.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Klassetrin: 4.-6. klasse
Antal: En klasse + |aerere
Hvor: Pa skolen
Varighed: 3,5 timer

Pris: 600 kr.

Kulturpakken bidrager til disse kompetencemal:

Dansk (fremstilling, kommunikation)
e  Eleven kan udtrykke sig i skrift, tale, lyd og billede
i naere og velkendte situationer.

e  Eleven kan kommunikere med opmaerksomhed pa
sprog og relationer i nzere hverdagssituationer.
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Forumteater: Fra ord til handling .-s. kasse)

| denne Kulturpakke introduceres eleverne til forumteater
som en metode til at udforske og handtere aktuelle
problemstillinger.

Forlgbet er designet til elever uden tidligere teatererfaring
og fokuserer pa at skabe scener baseret pa elevernes egne
oplevelser og udfordringer. Gennem en kombination af
improvisation og interaktivt teater arbejder eleverne med
at udvikle scener, der illustrerer ulgste konflikter eller
dilemmaer fra deres egen hverdag.

| forumteater laerer eleverne at udtrykke sig klart og
effektivt, hvilket kan styrke deres praesentationsevner og
samarbejdskompetencer. Forlgbet er designet til at vaere
inkluderende og tilgeengeligt for alle, uanset tidligere
erfaring med teater.

Praktisk

Forlgbet bestar af fire dele:

1. Opvarmning og intro til teaterleg:
Igennem en reekke opvarmningsevelser og teaterlege
far visammen vaekket kroppen og skabt et trygt,
legende og anderledes arbejdsrum.

2. Temaer og historier:
Eleverne begynder med gruppearbejde, hvor de
brainstormer over, hvilke tematikker, problemer og
emner de synes kunne vaere interessante at arbejde
med. Det kan veere alt fra identitet, venskab, mobning,
klima osv. Emnerne kan ogsa veere valgt af leereren pa
forhdnd.

3. Forumteater:
Eleverne arbejder i mindre grupper for at skabe scener,
der illustrerer ulgste situationer eller konflikter.
Gennem scenerne fremmes dialog, perspektivskifte og
diskussion i klassen. Processen indebaerer en
demokratisk tilgang, hvor eleverne lytter til hinandens
idéer og perspektiver. Det hele bliver vejledt og
kurateret, sa eleverne ogsa bliver introduceret til de
aestetiske, sanselige og kropslige virkemidler, man
forbinder med teater. Forlgbet kulminerer i en faelles
visning, hvor scenerne praesenteres og publikum
opfordres til at deltage aktivt ved at foreslad og afpreve
alternative lgsninger pa de praesenterede konflikter.

4. Opfalgning og refleksion:
Visamler vi op pa elevernes oplevelser og reflekterer
over, hvorvidt de kan overszette nogle af de erfaringer,
de har gjort sig til egen hverdag.

Kom en tur til Galaksen i Vaerlase: Kulturpakken foregar
som udgangspunkt pa jeres egen skole. Men | kan ogsa
veaelge at tage en tur til Galaksen i Veerlase, hvor vi holder til

i teaterlokalet Orbit. Her bliver dagen lidt laengere,
da vi slutter af med en lille visning pa scenen for
hinanden.

Formal

e Give eleverne et trygt rum til at bearbejde
vigtige emner

e Lare eleverne at bruge deres stemme og
krop med teater som redskab

e  Styrke empati, refleksion og handlekraft

e Atstyrke elevernes mod til at skille sig ud og
turde udtrykke sig pa en anderledes made i
et fellesskab.

Forberedelse Kraver ikke forberedelse.

Om underviseren

Mikkel Gallee, dramalaerer ved Furese Kulturskole.
Han eri2025-26 instrukter pd ungemusicalen i
Galaksen og har selv tidligere optradt i musicalen.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Klassetrin: 7.-9. klasse

Antal: En klasse + |zerere

Hvor: Pa skolen eller i Galaksen

Varighed: 3,5 timer pa skolen. 5 timer v. tilkeb i Galaksen
Pris: 600 kr.

Kulturpakken bidrager til disse kompetencemal:

Drama (dramaproduktion)
e  Eleven kan agere i dramaproduktioner med
forskellige virkemidler.

Dansk (fremstilling, kommunikation)
e  Eleven kan udtrykke sig i skrift, tale, lyd og billede i
naere og velkendte situationer.
e  Eleven kan deltage reflekteret i kommunikation
med opmaerksomhed pa sprog og relationer i naere
hverdagssituationer.

e  Eleven bliver bekendt med at bruge og analysere
andres brug af kropssprog i
kommunikationssituationer.

Samfundsfag (sociale og kulturelle forhold)
e  Eleven kan tage stilling til og handle i forhold til
sociale og kulturelle sammenhange og
problemstillinger.

Historie (historiebrug)
e  Eleven kan perspektivere egne og andres historiske
fortaellinger i tid og rum
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1. 2, 3, Splll" (7.-8. klasse)

Denne kulturpakke introducerer eleverne til teatrets vaesen.
Forlgbet vil give elever uden tidligere teatererfaring et
grundlaeggende kendskab til skuespilteknikker og teatrets
virkemidler. Gennem en kombination af improvisation,
statusevelser og teaterspil vil eleverne arbejde med
kropssprog, stemmefering og spontanitet.

Forlgbet afsluttes med en kort visning, hvor eleverne far
mulighed for at anvende de faerdigheder, de har erhvervet
sig i lebet af dagen og praesentere deres arbejde pa scenen.

Praktisk
Forlgbet bestar af fire dele:
1. Opvarmning og intro til teaterleg:
Gennem opvarmningsevelser og teaterlege far vi
sammen vakket kroppen og skabt et trygt, legende
og anderledes arbejdsrum.

2. Skuespilteknik og improvisationslege:
Eleverne introduceres til vigtigheden af statusspil,
kropslige udtryk, improvisationer og vigtigheden af
at lytte til sine medspillere.

3. Tekstarbejde pd gulv:
Eleverne bruger de vaerktgjer, de er blevet
introduceret til, ved at arbejde med sm3, simple
dialogscener i grupperne.

4. Opfelgning og refleksion:
Visamler vi op pa elevernes oplevelser og
reflekterer over, hvorvidt de kan oversatte nogle af
de erfaringer, de har gjort sig til egen hverdag.

Kom en tur til Galaksen i Vaerlase

Kulturpakken foregar som udgangspunkt pa jeres egen
skole. Men I kan ogsa veelge at tage en tur til Galaksen i
Veerlase, hvor vi holder til i teaterlokalet Orbit. Her bliver
dagen lidt leengere, da eleverne far mulighed for at sta pa
scenen og vise noget af det, vi har arbejdet med i lgbet af
dagen.

Formal

e Atskabe tryghed og teaterglaede hos ikke-
teatervante elever.

e Atintroducere dem for skuespillerens arbejde med
status og improvisation

e Attraene kropsligt udtryk og spontanitet.

e Atgive mulighed for at prgve at optraede i en tryg
ramme.

e Atstyrke elevernes mod til at skille sig ud og turde
udtrykke sig pa en anderledes made i et faellesskab.

Forberedelse - Kraever ikke forberedelse.

Om underviseren

Mikkel Gallge, dramalaerer ved Furesa Kulturskole. Han eri
2025-26 instrukter pa ungemusicalen i Galaksen og har selv
tidligere optradt i musicalen.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Klassetrin: 7.-9. klasse

Antal: En klasse + lzerere

Hvor: Pa skolen eller i Galaksen

Varighed: 3,5 timer pa skolen, 5 timer v. tilkeb i Galaksen
Pris: 600 kr.

Kulturpakken bidrager til disse kompetencemal:

Drama (dramaproduktion)
e Eleven kan agere i dramaproduktioner med
forskellige virkemidler.

Dansk (fremstilling, kommunikation)

e  Eleven kan udtrykke sig i skrift, tale, lyd og billede
i nzere og velkendte situationer.

e  Eleven kan deltage reflekteret i kommunikation
med opmaerksomhed pa sprog og relationer i
nare hverdagssituationer.

e  Eleven bliver bekendt med at bruge og analysere
andres brug af kropssprog i
kommunikationssituationer.

21



Rundvisning i Ungekulturhuset (UKH) ¢.-s. kiasse)

Tag din klasse med pa en inspirerende og hyggelig tur til
Ungekulturhuset (UKH). | denne kulturpakke far
eleverne en introduktion til vores gratis, lokale
ungdomstilbud, med fokus pa feellesskab,
medbestemmelse og ungekultur.

Praktisk
Besaget bestar af tre dele:

1.

Oplaeg: Vi starter med et kort oplaeg med mulighed
for spergsmal, hvor vi fortzeller om, hvad man far ud
af at engagere sig i vores ungdomstilbud.

e Ungekulturhuset (UKH): Hvad er det, og hvad
far man ud af at bruge det? Her taler viom
feellesskab, et trygt sted at haenge ud og gratis
aktiviteter p3 alle dbningsdage.

e Furese Ungepanel (FUP): Hvordan kan unge fa
direkte indflydelse pa deres lokalomrade?
Eleverne herer om mulighederne for personlig
udvikling, demokratisk dannelse og erfaring
med projektledelse og eventplanlagning.

Rundvisning

e Vifortzller, hvordan de unge kan bruge huset
og selv have indflydelse pa rammerne. Vi viser
eleverne rundt i huset.

Fri tid i huset

e Efter oplaegget og rundvisningen far eleverne
mulighed for at udforske huset pa egen hand.
Det giver dem en konkret fornemmelse af,
hvordan de selv kan fa glaede af UKH.
Derudover giver det eleverne mulighed for at
indga i en mere uformel samtale med os, hvor
de kan fa svar pa deres spargsmal.

Formal

e Eleven far kendskab til UKH, hvilket potentielt
kan styrke deres lyst til efterfalgende at bruge
huset.

e UKH kan styrke elevernes sociale trivsel og give
dem idéer til positive faellesskaber udenfor
skoletid.

e UKH som trygt frirum bidrager til den alsidige
personlige udvikling og livsduelighed.

Forberedelse
Kraever ikke forberedelse.

Om underviseren
Rundvisningen varetages af ungekulturkoordinator
Anne-Mette.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Klassetrin: 7.-9. klasse

Antal: En klasse + lzerere

Hvor: Ungekulturhuset, Ballerupvej 31, 3500 Vaerlese
Varighed: 1 time

Pris: Gratis

Kulturpakken bidrager til disse kompetencemal:

Dansk (fremstilling, kommunikation)
e  Atlytte aktivt og indgd i dialoger og diskussioner.

Samfundsfag
e  Eleven farindsigti, hvordan lokalt demokrati
fungerer, og hvordan unge kan fa
medbestemmelse i kommunen.

e  Eleven oplever reelle eksempler pa unges
indflydelse, f.eks. gennem Ungepanelets arbejde.

e  Eleven opnar forstaelse for civilsamfundets og
faellesskabers rolle i et demokratisk samfund.
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